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Masgala 19
Mada-bagirsaq infeksiyalarinin (Escherichia, Shigella, Salmonella, Vibrio,
Campilobacter, Helicobacter cinslari) mikrobioloji diagnostikast

Miizakiras olunan suallar:

1. Bagirsaq ¢oplarinin morfo-bioloji xiisusiyyatlori. Antigen qurulusu, seroloji tasnifati1 vo serotiplori.

2. Bagirsaq ¢oplori insan orqanizminin normal mikroflorasinin niimayandasi va tipik sorti-patogen bakteriya
Kimi

3. Patogen bagirsaq ¢Oplerinin qruplari, patogenlik amillori, toradtiyi Xastalilklorin patogenezi, klinik
tozahiirlori mikrobioloji diagnostikasi. GSBL sintez edon bakteriyalar.

4. Salmonella cinsi, imumi xarakteristikasi, qarin yatalagi vo paratif téradicilori, onlarin morfo-bioloji
xiisusiyyatlori. Antigen xassalori vo tosnifati. Qarin yatalaginin patogenezi, mikrobioloji diagnostikasi.
Bakteriya gozdiriciliyinin toyini. Genis tosir spektrli beta-laktamazaya davamli bakteriyalar.

5. Salmonellalar qgida toksikoinfeksiyasi vo Xostoxanadaxili infeksiyalarin toradicisi kimi. Salmonellozun
mikrobioloji diagnostikasi

6. Shigella cinsi morfo-bioloji xiisusiyyatlori. Bakterial dizenteriyanin patogenezi vo Klinik tozahiirlori.
Bakterial dizenteriyanin mikrobioloji diagnostikasi, bakteriya gozdiriciliyin toyini. Genis tosir spektrli
beta-laktamazaya davamliligin mexanizmi.

7. Vibrio cinsi iimumi xassalori, tosnifati, biovarlari (Cholerae, EI-Tor) va serovarlart (O1 vo 0139). Vaba
vibrionlarimin  morfo-bioloji  xiisusiyyatlori. Vobamin patogenezi, klinik tozahiirlori, mikrobioloji
diaqnostikasi va profilaktikast.

8. Campilobacter cinsi morfo-bioloji xiisusiyyatlori, toratdiyi xastaliklorin patogenezi, klinik tozahiirlori vo
mikrobioloji diaqnostikasi.

9. Helicobacter pylori, morfo-bioloji xiisusiyyatlori, patogenlik amillori, gastrit, mado vo onikibarmag
bagirsaq xorasi, mods Xorgangi Vo MALT-limfomasinin patogenezindo rolu. Helikobakteriozun
mikrobioloji diagnostikasi, invaziv vo geyri-invaziv miiayino metodlarinin tatbigi.

Kolienteritlorin mikrobioloji diaqnostikasi. Kolienteritlorin  asas toradicisi bagirsaq
coplaridir E.coli. Bagirsaq ¢oplori (Escherichia coli) insamin vo heyvanlarin bagirsaginin, asasan,
yogun bagirsagimn daimi sakinidir. Nacislo ifraz olundugundan xarici miihitds (torpag, su, hava vo
S.) homiso rast galinir. Ona géra do suyun vo torpagin sanitar gostaricisi sayilir. Bunlar Qram monfi,
sporsuz, kapsulsuz, bazi stamlar1 mikrokapsullu, peritrix bakteriyalardir.

E.coli — fakultativ anaerob olub adi qidali miihitlordo yaxs1 inkisaf edir. Bulyonu ¢okiintii
omolo gotirmaklo diffuz bulandirir, aqarin sothinde ise doyirmi, yarimsoffaf, bozumtul koloniyalar
omolo gotirir. Bagirsaq ¢Oplorinin digor bagirsag-yatalaq qrup bakteriyalarindan forqi odur ki,
onlarda fermentativ aktivlik gucliidiir, belo ki, laktozan1 parg¢alayaraq hom tursu, hom do qaz omolo
gotirir, ona goro do Endo miihitindo metal kimi pariltili tiind-qurmizi, Levin miihitinds tlind
bondvsayi, Mac Conkey miihitindo ¢ohray1 koloniyalar omolo gotirir. Onun bazi biovarlar laktozan
parcalamir (laktoza - neqativ). Laktozani pargcalamayanlar iso orada rongsiz koloniyalar omolo
gatirir.

Bagirsaq ¢Oplorinin xiisusi seroqruplart vardir ki, onlar insanlarda bir sira koskin bagirsaq
pozgunluglart toradirlor. Bu qruplarin stamlari patogenlik faktorlarina vo xostoliklorin klinik
tozahiirlorine gora forqlonirlor.

Bunlardan:

1) O grup — 25,26,55,111,125,128,146 Vs s.; bunlar 1 yasadok usaqlart hoyatlarinin ilk aylarinda
kolienteritlarlo xastalondirirlar;

2) O qgrup —23,32,115,136,144,151 vs s. dizenteriyaya banzar xastalik toradirlar;

3) O grup —6,15,78,148 vo s. vabaya bonzar gastroenterit toradirlor.

Bagirsaq ¢oplori tobii yasadigit yerdon basqa digor nahiyyolora do diisdilkdo homin yerin
miivafiq iltihabi xastoliyini amalo gotire bilor (bazi irinli-iltihabi proseslor vo qida zohorlonmaosi).
Patogenlikdo osas rolu onun adgeziyasini tomin edon xovlar, endo- vo entero- toksin oynayir.
Eserixiozlarin mikrobioloji diagnozunda yalniz kultural (bakterioloji), bazon do seroloji lisul iglonir.
Mikroskopik tisul totbiq olunmur.



Patoloji material kimi xastodon nacis, qusuntu kiitlosi, sepsisdo gan, irinli-iltihabi proseslordo
irin, onurga beyni mayesi vo s. gotlriiliib icorisindo Endo vo Ploskiryov miihitlori olan Petri
kasalarinda okilir, (qandan basqa). Qandan iso hemokultura alinir. Yaxs1 olar ki, patoloji materiallar
antibiotik qobuluna baslamamis gotiiriilsiin. ©kmolor 37°C temperaturlu termostatda bir sutka
saxlandiqdan sonra kasalara baxilir. Metal pariltili qirmiz1 rongli koloniyalardan hom Hissin oalvan
sirasina, ©PB-na, hom do Ressel miihitina okilir, termostata qoyulur. Kolle galominin ucunda galan
hissadan iso yaxma hazirlayib Qram tisulu ilo ronglonir. Bu zaman xirda, Qram manfi ¢oplor goriiniir.
Morfologiyasina gora bagirsaq ¢oplori salmonellalara vo dizenteriya ¢oplorine ¢ox oxsayir vo yalniz
laktozam pargalamasi vo OPB-da ziilali pargalamaqla H, S vo indol amals gotirmasi biza asas verir
ki, onlarin bagirsaq ¢Oplori olmasimni geyd edok. Ressel miihitindo ham qlikoza, hom ds laktozani
parcalamagqla sinaq siisosinds bir rongin omalo golmasi isa fikrimizi tosdiq edir. Bagirsaq ¢oplorinin
patogen olub-olmamasim askara ¢ixarmaq tiglin asya siisosi tizorinds toxmini aqqliitinasiya reaksiyasi
qoyulur. Bunun ii¢lin patogen serotiplor olan lig-dord aqqliitinasiyaedici zardab ayri-ayr qarisdirilir,
alinan polivalent zordab fizioloji mohlulla 1:10 nisbatinds durulasdirilir vo siiso iizorino qoyulur.
Sonra 10 adad qirmiz1 koloniyadan goétiiriib siiso tizorindoki polivalent zordablarla qarigdirilir. Hansi
zordab damlasinda aqqliitinasiya reaksiyasit miisbot olarsa, homin garisiga daxil olan monovalent
zardablarla ayri-ayriligda siise iizorindo yenidon toxmini aqqliitinasiya qoyulur. Reaksiya miisbot olan
damladak1 qrup, bagirsaq ¢Opiiniin 6ziine uygun golir, demali, bagirsaq ¢opiiniin seroqrupu toxminon
toyin edilmis olur. Bundan sonra aqqliitinasiya veran bir nec¢o koloniya ¢op agara kogiiriiliir vo tomiz
kultura olds edilir, bununla da genis aqqliitinasiya reaksiyasi qoyulur vo bakteriyanin “O” vo “H”
antigeni toyin olunur. Bels ki, iki corgo sinaq silisesinde diaqnostik zordab durulasdirilir. “H” antigeni
toyin etmok {iclin corgolordon birino ¢op aqar sothindoki kulturanin  yuyuntusunun
qizdirtlmamisindan, ikinci cargays isa (“O” antigeni toyin etmoak iiciin) 1-2 saat qaynadilmig homin
bakteriya kiitlosindon olavo olunur. Sinaq siisolori 2 saat termostatda, 1 sutka otaq temperaturunda
saxlandigdan sonra noticoyo baxilir. Qaynama zamam “H” antigen parcalandigindan ikinci corgodo
stamm lazim olan titrodok aqqliitinasiya olunur. Bu da bagirsaq ¢0piiniin patogen oldugunu vo hansi
seroqrupa daxil oldugunu doqiqlosdirir.

Aqqliitininlor xostade gec omolo goldiyindan kolienteritlorin diagnozunda seroloji iisuldan
genis istifado olunmur. Taocili diagnostikada yalmz immunofliiorestiinsiya tisulu islonir.

Dizenteriyanin mikrobioloji diaqnostikasi. Dizenteriya xostoliyi etiologiyasina goro 2
yera ayrilir: bacterial vo amob dizenteriyasi.Bakterial dizenteriyam toradon mikroorqanizmlor
Shigella cinsi adi altinda toplanmisdir. Bunlar Qram monfi, sporsuz, kapsulsuz, horokatsiz
bakteriyalardir. Beynolxalq tosnifata goro, 4 yarimndva ayrilir: Sh.dysenteriae, Sh.flexneri,
Sh.boydii, Sh.sonnei. Bunlar bir-birindon fermentativ aktivliklorina gors forqlonir ki, bunun da
mithlim diagnostik oshomiyyoti vardir.

Sigellalar fakultativ anaerob olub, adi qidali miihitlordo yaxsi inkisaf edirlor. Onlar bark
qidali  miihitin sothindo “S” fornali yarimsoffaf koloniyalar, duru miihitlordo iss barabar
bulaniqliq amola gatirirlor. Bunlar {igiin selenitli bulyon zanginlogdirici miihit sayilir. Sigellalar
E.coli vo salmonellalara nisboton fermentativ cohotdon passivdirlor.masalon Sh.dizenteriya
tokco qliikozani pargalayir, onun he¢ bir novii laktozami pargalamir. Yalniz Sh.sonnei laktozani
todricon, 2-3 giino pargalayir, ona gora do sigellam E.coli-don forglondirdikdo bu xiisusiyyat
nozara alinmahdir (codval).

Sigellalarin fermentativ aktivliyi

Cadval
Yarm Sokarlorin pargalanmasi dol alimir 1S almir

gruplar laktoza  fglikoza  |mannit dulsit )axaroza

h.dizenteririae - + - - - - -

Sh.flexneri - + + + - + -

Sh.boydii - + + + - + -

Sh.sonnei + + + _ + - -
adrican adrican

Sigellalarin xarici qatinda olan ipa-invazin tripsinin tesirine qarst davamsiz oldugundan
onlar nazik bagirsagda invaziya oluna bilmirlor,buna goro do dizenteriya zamani proses yogun
bagirsaqda olur. Dizenteriya xostoliyinin diagnostikasinda bakterioloji iisul an etibarli tsuldur.
osas milayino materiali xostonin nocisidir ki, bu da xostodon antibiotik, fag vo kimyavi



preparatlar gobul edilmozdon avval gotiiriilmalidir( xroniki dizenteriya zamam iso anticisimlori
askara c¢ixarmaq {i¢lin qan da miiayina olunur). Sigellalar olin yuyuntusundan, gablardan,
oyuncaglardan va s. don do askara ¢ixarila bilor. Nocis bir gayda olaraq steril taxta spatello
gotlirilir vo onun selikli irinli hissasindon qidali miihitlors inokulyasiya edilir, ¢iinki sigellalar
asason hamin nahiyyadon tapilir.

Yaxs1 olar ki, material dorhal, elo XoaStonin yatagi yaninda qidali miihitlora okilsin,¢iinki,
bu mikroblar ¢ox davamsizdir, agar laboratoriyaya nocis gondorilirss vo okmo 2 saatdan gec
aparilacagsa, onda o, xiisusi konservasiya miihitilo 1:2 nisbatindo qarigdirilmalidir (70 hisso NaCl
mohlulu + 30 hissa gliserin qarisig1 ila).

lIkin okmodo 1:10 nisbotdo durulasdirilmis nacisdon 1-2 damla gotirib Endo vo
Ploskiryov miihitlorine okilir. 18-24 saat 37°C temperaturda termostatda saxlandigdan sonra
todqiq edilir: sigellalar rongsiz, soffaf, S formali koloniyalar amoalo gatirirlor. S.sonnei ii¢lin R-
forma, dig-dis koloniyalar xarakterikdir. Hor kasadan 1 koloniya gotiiriib yaxma hazirlanir, Qram
tisulu ila ranglonir, sonra ise horokati dyranilir. Daha sonra spesifik zardabla aqqliitinasiya reaksiyasi
goyulur. Cavab miisbat oldugda koloniyanin galan hissasi Ressel miihitino kogiirtliir. Tomiz kultura
alda etdikdan sonra biokimyavi xassalori dyronilir. Bu miihitin diiz agar hissasinds qliikkoza, ¢op
hissasinda laktoza olur, ona gora do bunu iki clir okmok lazim golir: ilgoklo ¢op hissays, iyna
ilo diiz hissoya. Tokco qlitkoza pargalandiqda aqarin diiz hissesindo rong doyisir, ¢op hisss iso
oldugu kimi qalir. Bu zaman todqigat davam etdirilir, ¢iinki ola bilor ki, bu mikrob sigella yox,
salmonella olsun. Ona gora do koloniyadan ham ©PB-na okilir, hom “azilon” damla hazirlayib
harakati yranilir, hom da Hissin olvan sirasina okilir. Sigelladirsa bulyon par¢alananda H,S amalo
galmayacak vo mikrob horokstsiz olacag.

Bakteriya gozdiriciliyini askara ¢ixarmaq ti¢lin ya nacCis, ya da nacis olmazsa (xasto bayira
getmirso) pambiq tamponla vo ya siiso ¢ubuqla diiz bagirsagin  5-10 sm dorinliyindon material
gotiiriiliir, fizioloji mohlulla yuyulur vo Petri kasasinda olan Ploskiryov miihitinin tizarins
qoyularaq, spatello yaxsica yayilir, 37°C-do termostata qoyulur. 2-ci giin orada biton roangsiz
soffaf koloniyalardan Ressel miihitino kogiiriiliir vo is yuxaridaki kimi davam etdirilir.

Yaxsi olar ki, ovvalco zordab qarisigr ilo aqqliitinasiya reaksiyasi qoyulsun, ogor bu
reaksiya miisbot olarsa ayri-ayr1 yarimqrupun zordablari ilo genis aqqliitinasiya qoyulmalidir
(Vidala bonzor reaksiya) ki, yarimqrup toyin edilsin, eyni zamanda Hissin olvan sirasindaki
dotisikliyo goro do bunu tosdig etmok olar.

Bozon dizenteriyali xoastodon spesifik zordabla aqqgliitinasiya vermoyon stammlar alinir.
Belo hallarda termostabil antigenlo reaksiya qoyulur, yoni mikrob kiitlosi 1 saat qaynadilir vo
sonra aqqliitinasiya reaksiyasi qoyulur. Eyni zamanda polivalent dizentreiya faqi ilo alnan
kulturanin faqolizis smagi qoyulur. Miisbat notico diagnozu tosdiq edir.

Bozi hallarda diagnozu tezlosdirmok mogsadilo passiv hemaqqliitinasiya reaksiyasi qoyulur.
Suyun, siidiin, asyalarin yuyuntusunun miayinosi do yuxarida gostorilon iisullarla aparilir. Faqin da
askara ¢ixarilmasinin miithiim shomiyyati vardir. Bunun {igiin su ©OPB-na okilir, 1 sutka termostatda
saxlanilir, sonra bakterial siizgocdon kegirilir. Steril Petri kasasina 1-2ml miiayins olunan filtrat vo
20ml oridilmis ©OPA tokiiliir, garigsdirilir, soyuyandan sonra sektorlara boliiniir vo oraya ayri-ayri
stamlar okilir. Faq titrinin artmasina gora do bunu dyronmoak olar. Son zamanlar elo metod islonib
hazirlamb ki, hotta suda on az miqdarda mikrobun oldugunu bels askara ¢ixarmaq miimkiin olur. Bu
metoda gora suya miioyyan miqdar sigella indikator faqi alava olunur (Iml-ds korpuskulun migdari
molum olur). ©gor milayino olunan suda sigella varsa, faqin korpuskulunun miqdart artir, oks
toqdirds ise faqin titri doyismir. Titr 3-5 dofo artarsa, zoif miisbot, 5-7 dofo artarsa miisbat, 7-10 dofo
artarsa koskin miisbat hesab olunur. Obyektdo az miqdarda dizenteriya ¢Opli olarsa,
immunfliioressensiya vo DHAR ilo do onlari agkara ¢ixarmaq olar.

Qarm yatalag, paratif A vo paratif B bakteriyalarmmin toratdiklori xastaliklorin
mikrobioloji diagnostikasi. Bu xostoliklorin horosinin 6z toradicisi olub Enterobacteriaceae
fosilosindon olan Salmonella cinsino monsubdurlar. Salmonellalar bir ¢ox heyvan vo quslarin
orqanizminds parazitlik edir ki, bunlardan da bazilari insan iigiin patogen hesab olunur.

Qarin yatalaginin toradicisi S.typhi;paratif A-nin toradicisi S.paratyphi A vo paratif B-nin
toradicisi S.paratyphi B vo ya S.schottmulleri, hom morfologiyasina, hom do torotdiklori xastoliklorin
gedisino goro bir-birino ¢ox bonzoyir. Bunlar Qram monfi, peritrix, sporsuz, kapsulsuz
bakteriyalardir.



Salmonellalar fakultativ anaerob olub adi qidali miihitlordo bitirlor. Lakin diagnostika
zamani mikroblarin yaxsi inkigafini tomin etmok ii¢iin patoloji material zonginlogsdirici miihitlora
(6dlii vo selenitli bulyonlara) inokulyasiya edilir. Sonra iso bark qidali miihitlors ko¢iirtilme aparilir:
Endo, Ploskiryov bismut-sulfit aqara vo Ressel miihitlorina. Salmonellalar Endo vo Ploskiryov
miihitlorindo yarim soffaf, rongsiz koloniyalar, bismut-sulfit agarinda qara, pariltili, “S” formal
koloniyalar omals gotirirlor, Ressel miihitinds iso, laktoza parcalamagindan 2 rong omolo golir.

Laboratoriya diagnostikas1 mogsadilo xastadon miixtalif vaxtlarda qan, nacis, sidik gotiiriiliir.
Lazim goldikds iso qida mohsullar1 va ya suyu da miiayins etmak olar.

Osasan, kultural (bakterioloji) va seroloji iisullardan istifads edilir. Patoloji materiallar birbasa
mikroskopik tisulla todqiq olunmur, ¢iinki burada rast golina bilocok bagirsaq ¢oplori do morfoloji vo
tinktorial xiisusiyyatlorino gora salmonellalara ¢ox oxsayir.

Xostoliyin patogenezino osason, ilk giinlordo, yoni bakteremiya dovriinde (I hoftodo)
mikroblar gqanda oldugundan qan okilir, bagsqa s6zlo hemokultura alds edilir. Bunun {igiin aseptika
qaydalarina riayst etmoklo dirsok venasindan 5-10ml gan gotiiriib 6ziindon 10 dofs artiq o6dli
bulyona, yoni i¢arisindo 50-100ml 10%-1i 6dli bulyon ve ya Rapoport miihiti olan kolbaya (10%-li
odli bulyon + 1%-1i mannit vo ya 2%-li gliikkoza + 1%-li Andreda reaktivi) okilir (bunu bels okmokda
mogsad ganin bakterisid xiisusiyyatinin qarsisinin alinmasidir).

Qarin yatalagi, paratif A vo paratif B bakteriyalar: biitiin qizdirmali dévrds qanda tapilir,
lakin onlarin miqdar1 get-gedo azalir, ona goro do gecikmis hallarda okmo {igiin 15-20ml gan
gotlirmok lazim goalir.

Okilmis miihitlor 24-48 saat 37°C-do termostatda saxlandiqdan sonra noticoys baxilir. Bu
zaman Odli bulyon bulanir, Rapoport miihitindo iso mannit vo ya qliikozanin pargalanmasi
naticasindo tursu amoalo golir vo miihitin rongi qizarir, amma qaz amolo golmir, Ogor qanda paratif
bakteriyalar1 varsa, qizarti ilo yanasi, qazin da ayrildigir goriiniir, yoni sothdo hava qabarciglar
gorliniir. Cavabi tezlosdirmok mogsodilo Rapoport miihitindon gotiiriib “ozilon” vo “asilan” damla
hazirlanir, eloco do yaxma hazirlayib Qram {iisulu ilo ronglonir. Qram mofi, horokotli bakteriyalarin
olmasi vo miihitin ronginin doyismosino goro toxmini cavab verilir. Sonra 6dlii bulyon vo ya
Rapoport miihitindon ¢op aqar, Endo, Levin miihitlorino va bismut-sulfit agara kogiiriiliir, yenidon 1
sutka 37°C-do termostatda saxlanilir vo noticoya baxilir. ©gor ¢op aqarin sothindo zorif yarimsoffaf
tomiz kultura bitibso, mikrobun identifikasiyasina kegmok olar. Manfi cavab oldugda okmolor 10
giinodak termostatda saxlanilir, yox ogor burada ¢irklonmo varsa, Petri kasalarinda biton ayri-ayri
koloniyalar Oyronilir (esason, bismut-sulfat aqardaki qara koloniyalar). Alinmis kultura Ressel
miihitino vo Hissin olvan sirasina okilir. Bunlarla yanasi, siiso tizorindo 3 aqqliitininlogdirici zordab
qaris1g1 ilo aqqliitinasiya reaksiyast qoyulur. Reaksiya miisbat olduqda, bunu daha da daqiqlosdirmok
iiclin homin antigenlo genis aqqliitinasiya qoyulmalidir. Ressel miihitinds iki rongin alinmasi vo
Hissin olvan sirasindaki sokarlorin pargalanmasi ilo téradicinin novii tayin edilir.

Beloliklo, 4-cli glin hemokulturanin osasinda xostoyo tam cavab verilir. Ogor cavab
monfidirse, son natico 10-cu giin tosdiqlonir. Hemokulturanin oldo edilmosi xostoliyin digor
marhalolorinds do miisbat natico verir, amma gorok milayine iiglin gotiiriilon qanin miqdar artirilsim.

Miiayinods ikinci asas iisul seroloji iisuldur. Xastoliyin ikinci hoftosindo gqanda aqqliitininlorin
miqdar artiq kifayat qodor oldugundan diagnostik mogsadilo aqqliitinasiya reaksiyasi sayilan Vidal
reaksiyasi qoyulur. Bu reaksiyant qoymagq li¢iin ya dirsok venasindan 2-3 ml, ya da barmaqdan vo
qulagin sirgaligindan 1ml qan gotiiriiliir, termostatda 20-30 doq saxlanilir, sonra soyuq miihito
kogiiriiliir ki, zordab hisso yaxsi ayrilsin.

Aqqliitinasiya reaksiyasini qoymaq tliglin hor corgado 6 sinaq siisolori diiziiliir. Ayrica bir
sinaq stisosindo gan zordabi 1:100 nisbatindo durulagdirilir (0,1ml zordab +9,9 ml fizioloji mohlul) vo
bundan 1-ci va 2-ci sinaq slisolorinin harasina 1 ml alava edilir. 5-ci sinaq siisosi zordab {igiin kontrol
oldugundan oraya da Iml tokiiliir. 2-ci sinaq siisosindon baglayaraq hor bir sinaq siisosino 1 ml
fizioloji mohlul tokiiliir, sonra 2-ci siiso qarisdirilir, oradan 1ml 3-9, 3-clidon 1 ml 4-ciiys kegirilir vo
oradan da 1ml qarisiq konara atilir. Beloliklo, gan zordabi sinaq siisolorindo 1:100, 1:200, 1:400,
1:800 nisbitlorindo durulasdirilir.

Durulasmadan sonra 5-ci sinaq siisosindon basqa, qalanlarin horasino 1-2 damla antigen
(diagnostikum) olavs edilir. 6-c1 sinaq slisosi antigen ii¢iin kontrol olur. 1-ci corgoys garin yatalaginin
“0O” antigeni, 2-ci corgoayo “H” antigeni, 3-cii corgoyo paratif A ii¢lin “O” antigen, 4-cliyos paratif B
liclin “O” antigen tokiillir, stativ ehmallica calxalanir vo 2 saathiga 37°C-do termostata qoyulur,



toxmini naticoys baxilir vo 1 sutka da otaq temperaturunda saxlandigdan sonra natico qeyd edilir.
Reaksiyanin noticosine ya adi gozlo, ya da aqqliitinoskopla baxilir.

Ogor tokca 1:100 nisbatinds ¢dkiintii varsa diagnoz siibholidir, yoni soxs ya yenico xastalonib,
ya da ola bilsin ki, onun immuniteti vardir. Bu halda 5-6 giin sonra reaksiya tokrar edilir. Titr
artmigsa $oxs xosto hesab olunur, 1:200 durulagmada ¢okiintii varsa diaqnoz doqiqdir. Kontrollarda
cokiintii varsa, yoni spontan aqqliitinasiya getmisso, reaksiyanin noticosi doqiq sayilmar.

Ogor aqqliitinasiya reaksiyast 2 vo 3 antigenlo miisbot notico veribso, hansinda titr
yiiksokdirso, toradici do ona uygun hesab olunur.

Xastoliyin ilk gilinlorindo xosto ¢oxlu miqdarda antibiotik preparatlar alibsa, onda anticisim
omolo golmasi ya longiyir, ya da dayanir, belo halda Vidal reaksiyas1 vasitasilo diaqnoz tesdiq edils
bilmaz. Vi-diagnostikumla qoyulan Vidal reaksiyasi isa bakteriya gozdironliyi askara ¢ixarmaq ligiin
totbiq edilir, daha dogrusu, Vi-dolay1 hemaqqliitinasiya reaksiyas1 qoyulur.

Vi- diagnostikumla Vidal reaksiyasinin goyulma sxemi.
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Xostoliyin 3-cii hoftesindon baslayaraq nacisdon ve sidikdon tomiz kultura, yoni koprokultura
vo urinokultura aldo edilir. Bunun iigiin ogor miiayino mogsadilo xastodon nocis gotiiriiliirso, qaynar
su ilo yuyulmus sudnadan taxta ¢ubuqla 10 q nocis gotiiriiliib steril siiso bankaya kegcirilir vo fizioloji
mohlulla suspenziya hazirlanir. Sonra ondan, isorisinds Endo, Levin, Ploskiryov miihitlori olan Petri
kasalarina 4 sektorlu tlisulla okmolor aparilir. Nocisdo bagirsaq ¢oplorinin do olmasini nozors alaraq,
okmo hom do Miiller miihitindo aparilir, bels ki, sonuncuda bagirsaq ¢oplorinin inkisafi dayanir.

Okmolorin hamis1 37°C-do termostatda 1 giin saxlanilir, 2-ci giin noticoys baxilir. Petri
kasalarinda biton rongsiz koloniyalardan vo Miiller miihitindon Ressel miihitino vo ¢op aqara
koctriliir. 3-cti giin Ressel miihitinds iki rongin amolo golmasi, yani tokco gliikozanin parcalanmasi
va “ozilon” damla preparati ilo mikrobun horakatli olduguna smin olmagimiz nacisde Salmonella-nin
oldugunu tosdiq edir. Aqqliitinasiya reaksiyasi qoyduqdan sonra iso tam cavab vermok olar.

10-15 ml sidik gotiirtiliir, tutumu moalum olan ilgokls okilir. Mikrobun identifikasiyas1 nacisdo
aparildig1 kimidir. Bakteriya gozdironliyino siibho olduqda nacis, sidik gotiiriiliir, lakin ovvalco soxso
acqarnina 100ml isti suda hall edilmis 30q Na;SO; vo MgSOy verilir (bu hom 6dqovucudur, hom do
garin bosaldan). Homin maddo i¢ilondon 2-4 saat sonra gsoxsdon nocis gotiiriiliir vo yuxarida
gostorilon qayda iizra, yoni koprokulturanin alds edilmasi qaydasi {izrs is davam etdirilir.

Salmonellozlarim mikrobioloji diagnostikasi. Enterobacteriaceac fosilosinin  Salmonella
cinsino aid olan ¢oplorin 400-don ¢ox serovariantt molumdur. Bunlardan da 100-don ¢oxu
insanlarda xastolik toradir, bazilori iso qida zohorlonmolori torodir. Bunlar hom do heyvanlarda
xostolik torotdiyindon salmonelyoz zooantrapanoz infeksiya hesab olunur, on ¢ox yayilmus
niimayondolori ~ bunlardir: S.choleraesuis, S.typhimurium, S.enteritidis, S.anatum  vo  s.
Salmonellanin bu novlari S.paratyphi B-ys morfoloji va kultural xassolorine goro ¢ox yaxindir.
Bunlarin da aqarin sothindo omoalo gotirdiklori “S”-formali koloniyalarimin otrafinda valabanzor
zolaglar amolo golir, ziilallar1 pargalayaraq H,S omolo gatirirlor.

Molumdur ki, qida zsharlonmasi Proteus vulqaris ¢oplori, St.aureus, E.coli, Gl.botulinum,
Gl.perfringens torofindon do tdradilo bilor. Ona goro do qida zohorlonmasinin diagnostikasinda
buna diqqet yetirilmalidir.

Salmonellalar fakultativ anaerob olub 6dlii bulyonda diffuz bulanti omalo gotirmoklo
coxalirlar. Salmonelyoz zaman1 vobadan forqli olaraq xostodo avvalco qusma bag verir, sonra ona
ishal qosulur, vabada iso oksina olur.

Qida zohorlonmosi zamani xostodon milayino liclin qusuntu kiitlosi, mado yuyulmus su,
nacis, xastoliyin ilk giinlorindo qan vo qida qaligi gotiiriiliir. Bunlardan bozilori, yoni igorisindo
bork kiitlo olanlar ¢ini hovongdo ozilir, fizioloji mohlulla durulasdirilir, sonra miiayino edilir.
Miiayino, asason bakterioloji tisulla aparilir.



Salmonelyoz zamani xostoliyin ilk giinlorindo téradici qanda oldugundan hemokultura oldo
etmok olar. Lakin xastolor hokimo adoton gec miiraciot etdiklorino goro bu tisuldan az istifado olunur.
Lazim goldikds iso hemokultura aldo etmok {igiin 5-10 ml qan 6dlii bulyona okilir, diger patoloji
materiallar iso hom 0&dli bulyona okilirLhom do igorisindo Endo, Ploskiryov miihitlori olan
Petri kasalarina spatello okilir, 37°C-do termostatda 18-24 saat saxlanilir, 6dlii bulyondan 2-cCi
giin yenidon Ploskiryov miihitino kecirilorok termostata qoyulur. 2-ci giin koloniyalar Oyronilir,
belo ki, soffaf rongsiz koloniyalardan tomiz kultura almaq mogsodilo ¢op aqara, Ressel
miihitino okilir, Isutka termostatda saxlanildigdan sonra indentifikasiya mogsadilo Hissin olvan
sirasina, OPB-na okilir, “ ozilon *“ vo * asilan “ damla hazirlayib horokotliliyi Oyronilir vo siigo
lizorindo toxmini aqqliitinasiya reaksiyasi qoyulur (1:10 nisbotindo durulasdirilmis serovarlarin
qarisigl  ilo). Sonra reaksiyanin noticosindon asilt olaraq, homin kultura ilo monoreseptor
zordablar arasinda aqgqliitinasiya qoyulur vo seroloji variant aydinlasdirilir.

4-cii giin Hissin olvan sirasindaki vo bulyondaki doyisikliklors osason son noticoyo
golmok olar, belo ki, bu salmonellalar laktoza vo saxarozadan basqa, qalan sokorlori
pargalayaraq hom tursu, hom do gaz omolo gotirir, OPB-nu pargalayaraq H2S omolo gotirir.

Salmonelyoz toradicilori paratif B-don forqli olaraq ag sicanlar iiclin patogen
saylldigindan onlarin bu xiisusiyyatlorindon do salmonellalarin differensiasiyasinda istifado
etmok olar. Miiayinonin ilk giinlorindo ya patoloji materialla,ya da ag c¢Oroye hopdurulmus
salmonellanin tomiz kulturas1 ilo ag sicanlar agizdan yoluxdurulur, 1-2 giin sonra siganlar
septisemiyadan oliir. Heyvan yarildiqda dalaq vo qaraciyorin boyiimosi goriiniir. Urokdon
gotlirlilmiis qan ve daxili orqanlarin kosiklori qidali miihitlordo okilmoklo salmonellanin tomiz
kulturas1 oldo edilir.

Xostolikdon 1-2 hofto kegdikdon sonra xostodon qgan gotiiriib bildiyimiz qayda iizro
zardabt ayrilir vo ayri-ayri salmonella diagnostikumu ilo Vidal reaksiyasina baonzor
aqqliitinasiya reaksiyas1 qoyulur. Zordab 1:50 nisbotindon 1:800 nisbotinodok durulasdirilir.
Tokrar qoyulan aqqliitinasiya reaksiyast ilo titrin artdigi miisahido olunur ki, bunun da
diagnostik ohomiyyati vardir.

Koprokultura olde etmok iciin gotiriilmils nocis fizioloji mohlulla 1:10 nisbotds
durulagdirilir vo zonginlosdirici bulyon olan selenitli bulyona vo ya Miiller miihitine hom do,
Petri kasasinda olan Endo miihitino okilir, 1 sutka termostatda saxlanmilir,sonra baxilir.

Bagirsaq ¢oplorinin tomiz kulturasini alds etmok iiclin material Endo miihitine okilir, seroloji
variantt iso kolienteritlordo oldugu kimi toyin edilir. Stafilokokk enterotoksini iso pisik balalar
iizorinds Oyronilir (bu prosess avvalda, stafilokokk xastaliklorinin diagnostikasina genis yer verilib).

Gl.perfringens-in enterotoksinin patoloji materialda agkara ¢ixarmagq tigiin qida qalig1 olan at,
baliq konservlari va s. arzaqlardan fizioloji mohlulla eksrakt ¢ixarilir va bu, sentrifuqadan kegirilir.
Cokiintiiniin sothindo galan maye ilo ag sicanin qarin bosluguna, doniz donuzunun dorisi i¢ino
yoluxdurulur. 3-4 saat orzinds doride nekroz amols golir, ag sican 6liir. Toksinin identifikasiyasi {igiin
Gl.perfringens-in antitoksik zordabi ilo neytrallasma reaksiyasi qoyulur. Qazli ganqrena ¢oplorinin
tomiz kulturasinin alinmasi iso hamin bohsds genis verilmisdir.

Vabanin mikrobioloji diagnostikasi. Vaba vibrionlar1 Vibrionacae fasilasine aid olub 4
cinsi Ozlindo birlogdirir: cholerae, eltor, proteus, albensis. Bunlar qisa, spor va kapsula omoala
gotirmoyon, Qram manfi, horokatli, vergiil sokilli bakteriyalardir. Monotrix olduqlarina gora aktiv
horakarlidirlar.

Onlar aerob vo fakultativ anareob olub qolovi reaksiyali miihitloro qarst hossasdirlar:
1% li goalovi peptonlu suda (torkibindo 0,5-1 % NaCl olan) 6-8 saata g¢oxalirlar, yoni miihitin
sathindo bos pordo omolo gotirirlor ki, onu da ¢alxaladiqda pordo dagilir, dibo ¢okiir vo
bulanigliq amoalo golir. Qalovi aqarin sathinds isa maviysgalan hamar, dairovi koloniyalar (S
forma) omolo gatirirlor.

Vibrionlar sokarlori (hotda saxarozani) yalniz tursu omolo gatirmoklo pargalayir, jelatini
oridir, ziilallara tosir edorok yalmz indol omalo gatirirlor. Voba xostoliyindo infeksiyanin
monbayi Xasta insan, vibrion gozdiranlor vo mikrobla ¢irklonmis sudur.

Vaoba Xxostoliyi xiisusi tohliikali Xostolik olduguna goéro ona laboratoriyada diagnoz
qoymagq {igiin is, xtisusi rejimli laboratoriyalarda Sohiyya Nazirliyinin tolimatina asason aparilir.
Bu mogsadlo mikroskopik Vo bakterioloji isullardan istifado olunur. Miiayino tiglin xoStodon
nacis, qusuntu kiitlosi, meyit orqanlarindan iso Kkasiklor gotiiriiliir. Kiitlovi miiayino mogsadilo iso
su, bozon do qida mohsulllar1 gotiriilir. Bunun {i¢iin qgablar qaynar suyla yuyulmaqla



dezinfeksiyaedici mohlullardan, tursulardan tam tomizlonir, sonra qabin dibino steril filtr kagizi
qoyulur. Qabin agz1 siiso Vo ya rezin tixacla baglanilir, parafinlonir, bagqa yesiyo qoyulur vo
xiisusi laboratoriyalara gondorilir, 6zii do xiisusi xabordarligla. ©goar belo laboratoriya yoxdursa,
onda adi laboratoriyada miiayino aparmaq olar, belo hallarda homin laboratoriyaya basqa
milayino materiallar1 gatirilmomalidir va bu laboratoriyada miiayino aparan soXs Vvoba oleyhina
faq qobul etmali, peyvond edilmali vo xiisusi tolimat almalidir.

Materialin gotiirlmasilo okilmasi arasindaki vaxt 3 saatdan ¢ox olmamalidir.

Bozon vabanin qastroenterit fazasinda rezin kateterlo do nocis gotiirmok lazim golir. Bu
mimkiin olmadiqda, 0,5 sm diametrli siiso ¢ubugla vo ya tamponla diiz bagirsagin 5-8 sm
darinliyindan nocis gotiiriiliib, 1%-li galovi peptonlu suya inokulyasiya edilir. ©gar Xosto 6londan
sonra diagnoz qoymagq tolob olunarsa, nazik bagirsagin 3 yerindon 10 sm uzunlugunda kasilir,
xiisusi siiso qapaqli bankaya qoyulur, o da xiisusi konteynerlorlo mohiirlonmis voziyyatda
laboratoriyaya gondarilir.

Vibrion gozdironliys goro material gotiirmok tiglin xostoya qarin iglotmo preparati verilir
Vo bagirsagin yuxari hissasinin duru ifrazati gotiiriiliir, dorhal 1 % li golovi-peptonlu suya okilir.
Xastaliyin epidemiologiyasini aydinlagsdirmaq ti¢lin su, qida maddoalori vo s. do  miiayino
olunmalidir. Belo ki, 1litr su, 200 g gida mohsulu miiayino {i¢iin gotiirilmalidir. Materiallar
avvalca gidali miihitlara okilmalidir.

2-ci etapda gOtlrilmiis materiallardan yaxmalar hazirlamr. Qram tsulu ilo ranglonir,
horokatliliyi yoxlamaq ii¢iin ozilon vo asilan damlalar hazirlanib mikroskopda baxilir. 3-cii
etapda iso osya siisosi iizorindo O- aqqliitininlosdirici zordabla, Ogava va Inabali zordablarla
aqqliitinasiya reaksiyasi qoyulur.

Kulturanin son identifikasiyast onun voba faqmna hossasligini  yoxlamaq, onlarin
hemolitik vo biokimyavi aktivliyini Oyronmoklo aparilir. Beloliklo, patoloji material 1%-li
peptonlu suya, TSBS miihitino (tiosulfat sitrat brom timol saxaroza), gslovi ganli aqara va
nisastaya okilir, 37°C-do termostatda 6-8 saat saxlanilir, sonra noticoys baxilir: peptonla suyun
sothindo bos pordo omolo golir, TSBS miihitindo sar1  koloniyalar  goriiniir (saxaroza
parcalarindan).

Qolovi ganli aqarin sothinds iso amalo golmis koloniyamin ortafinda agor hemoliz zonasi
goriiniirss, bu El-Tor vibrionunun olmasina dolalot edir, hemoliz olmursa Kklassik voaba
vibrinonunun, yani Cholerae biovarmin oldugunu gostorir. Nisastaya iso yod olave etdikds onun
gdyarmadiyi goriiniir. Demoli, nisasta parcalanmisdir, bu da materialda vobanin oldugunu siibut
edir.

Vibrionlarin voba zordabi vo vaba faqi ilo immobilizasiyasin1 belo aparmaq olar: ya
bir damla nacis, ya da peptonlu suyun sothindo olan pardadon gétiiriib O - zordabi, Ogava va
Inaba zordab1 ilo, ya da veba faquun tiplorilo islonilir, sonra onlardan “ozilon” damla
hazirlanir, qaranliq goriis saholi mikroskopla baxilir. Reaksiya miisbot oldugda 3-5 doagigays
vibrionlar harokatini dayandirirlar.

Tocili diagnostika mogsodilo IFR qoyulur: patoloji materiallardan hazirlamms preparat
fluoressensiya edici vaba oleyhina olan zardabla islanilir vo luminessent mikroskopla tadqiq
edilir sari-yasil isiq sagan, hotta tok-tok vibrionlarin goriinmosi diagnozu tosdiq edir.

Meyit materiallari da yuxaridaki qayda {izro miayino olunur. Son cavab vermak iiciin
polimiksin sinagindan, fermentativ xiisusiyyotlordon, nitrozoindol reaksiyasindan, hemaqqliitinasiya
reaksiyasindan da istifado etmok magsads uygundur.

Bakteriya gozdironliyi 6yronmak ti¢iin hor 10 nofor goxsin nacisi 200ml peptonlu suya va O-
voba aqqliitininlosdirici zordaba okilir, 3-4 saat termostatda saxlanilir. Vibrion olan yerdo 3-4 saata
gabin dibindo pambiq lopasi goriiniir, homin c¢okiintiidon “asilan” damla hazirlanir, mikrobun
harokati miioyyon edilss, o kolbadaki 10 noforin materiali ilo ayri ayriligda yenidon miiayins olunur.

Suda vaba vibrionunun oldugunu askara ¢ixarmaq tgiin 1 litradok su gotiriib o qodor
golovilasdirilir ki, pH 7,8-8 arasinda olsun, tizarine 100ml pepton slavs edib, garigdirilir vo kolbalara
100-200ml olmagla tokiiliir. Bunlar termostatda 5-8 saat saxlanilir, ard1 iss yuxarida geyd etdiyimiz
Kimi, yoni nocisin miiayinasi kimi davam etdirilir.

Kampilobakteriozun mikrobioloji diagnostikasi. Kampilobakterioz zoonoz bagirsaq
infeksiyas1 olub diareya ilo miisayat olan enterokolitdir. Onun toradicisi Campylobacter (Yun.
campylo— ayri, ayilmis demokdir) cinsino daxildir. Bu cinsa 10 ndvdon artiq bakteriya daxildir. insan
potologiyasinda asas ii¢ név: C.yeyuni, C.fetus vo C.loli rol oynayir. Kampilobakteriyalar Qram (-),



kapsulsuz, sporsuz qivrim c¢oplor olub monotrixdir. Onlar ¢ox rongarong kultural xassalora
malikdirlor, mikroalrofildirlor. 5-15%-li O, qaz1 olan miihitlards C.coli va C.jejuni 42°C-ds, C.fetus
iso 37°C-do yaxs1 coxalir. Maye miihitde bozumtul pards amals gatirirlor.

Kampilobakteriyalar bagirsaq infeksiyalarindan basqa sepsis, meningit vo agiz boslugu
xastaliklarinin do amala galmasina sabab ola bilir.

Laborator miiayinalor {igiin material kimi patoloji prosesin lokalizasiyasindan asili olaraq
nacis, irin, gan, onurga beyni mayesi, qusuntu kiitlosi vo s. gotiiriiliir. Qeyd etmok lazimdir ki,
kampilobakteriyalar xarici miihitdo tez mohv olurlar. Ona géro do, xastodon gotiiriilmiis todgigat
materiali tez bir zamanda laboratoriyaya g¢atdirilmalidir. Miiayino materialinin laboratoriyaya tocili
catdirilmasinda ¢atinlik térondikdo daginma miihitlorindan istifado edilmalidir. Bu moagsadlo Bio—
Merio, Keri-Bleyr, Stiiart vo basqa dasinma miihitlorindan istifado edilir. Dasinma miihitlorinda
miiayino materiali 4 saata qodar saxlanila bilor. Bu miiddatdon ¢ox saxlandiqda kampilobakteriyalar
inkisaf etmo Xxassalarini itirarlor. Kampilobakteriozun diagnozu, asason bakterioloji iisulla qoyulur.
Lakin togribi diagnostika mogsadilo miiayino materiali mikroskopik {isulla da miiayina edilir. Bu
moqgsadlo patoloji materiallardan (asason bagirsaq ifrazatindan) yaxmalar hazirlanmir vo Qram iisulu ilo
boyadilir, 90 Ne-li obyektivlo baxilir. Yaxmalarda “S”—vari, yaxud vergiilo banzor qivrim, ¢ox vaxt
«can qagayi»-n1 xatirladan, ciit—ciit yerlosmis ¢oplorin goriinmosi kampilobakteriyalarin olmasi
barada toxmini naticaya golmoaya imkan verir.

Tacili diagnostika tiglin nazik yaxma sulu fuksinlo boyanir bir dagigays kampilolakteriyalar
ronglonir.

Doqiq diagnoz qoymaq Uglin  bakterioloji  (kultural) {siildan istifado  edilir.
Kampilobakteriyalarin tomiz kulturasin1 almaq {i¢iin miiayino olunan material xastodon gétiiriilon
Kimi (tocili), yaxud da daginma miihitlorindo laboratoriyaya getirilmis material, torkibinds gan, boy
maddolori vo antibiotiklor olan selektiv qidali miihitloro ya bir basa, ya da filtrasiya {isulundan
istifado etmoklo okilir. Filtrasiya tisulu istifado olunarsa secici gidali miihitdon istifadoys ehtiyac
qalmir. Bundan basqa, materialin torkibinds olan bakteriyalar1 zonginlosdirmok (miqdarini artirmaq)
mogsadilo 0, torkibindo pepton, maya ekstrakti, qlilkoza, reduksiyaedici maddo Kimi natrium
hidrosulfit olan maye qidali miihitlors, yaxud Brusella bulyonuna okilir.

Organizmin normal mikroflorasiyla kontaminasiya olunmus miayino materiali ti¢
antibiotik:vankomisin, amfoterisin B vo polimiksin B, gobaloklorls ¢irklonmis material iso amfotersin
B avazins sikloheksimid slave olunmus selektiv miihitlars okilir. Selektiv miihit kimi Brusella aqart
osasinda hazirlanmis ganli miihitlordon Skirrou, Preston, eritrit-agar vo basqa miihitlordon istifados
edilir. Qandan va miixtalif mikroflora ilo kontaminasiya olunmayan materialdan tomiz kultura almaq
ticiin geyri—selektiv miihitlordon istifads etmok olar.

Kampilobakteriyalar mikroaerofil bakteriyalardir. Ona goéro do, bu mikroblarin tomiz
kulturasin1 almaq ti¢lin mikroaerofil soraitin yaradilmasi vacibdir. Bu mogsadls, adaton, xiisusi qaz
generator«paketlorindon» istifado edilir. Azotun, karbon qazmnin vo oksigenin miivafiq optimal
miqdart 85:10:5 olan miihit kampilobakteriyalar ii¢iin optimal sorait hesab edilir. Bu soraiti stasionar
anaerostatlar vasitosilo do yaratmaq olar.

Kampilobakteriyalar burguvari harokoto malik olduglari i¢iin masamalorin diametri 0,45—
0,65mkm olan membran filtrlordon kegmo xassosine malikdirlor. Ona goro do, yad mikroblar ilo ¢cox
cirklonmis materiallardan bu mikroblarin tomiz kulturasini almaq {giin filtrasiya tisulundan da
istifads edilir. Bu iisulda miiayino materiali geyri-selektiv miihitlora, masalon ganli aqara okilir. Bu
mogsadlo kasaya tokiilmiis bork qidali miihitin sathino filtr yerlosdirilir vo miiayino edilon
materialdan (adston nacis suspenziyasindan) 10-15 damla homin filtrin iizorine damizdirihir vo 37°C
temperaturda 1 saat inkubasiya edilir. Sonra kasalar termostatdan g¢ixarilir, filtr ehtiyatla qidali
miihitin sothinden gétiiriiliir vo kasalar mikroaerofil miihitde, 37°C temperaturda inkubasiya edilir.
Burguvari horokotin sayosindo kampilobakteriyalar filtrdon qidali miihito kegirlor vo 48-96 saat
miiddatinds inkisaf edib bozumtul-sar1 rangli nam koloniyalar amolo gatirirlor. Adston koloniyalarin
goriiniisti istifado olunan qidali miihitdon asili olur: ¢ox vaxt onlar boz, yasti, konarlar1 dairovi
hemoliz sahosi olmayan koloniyalar omalo gatirirlor.

Olds edilmis tomiz kultura morfoloji (Qram usuluyla boyadilmis yaxmalarda), xiisusiyyatina,
burguvari horoksto malik olma (kontrast fazali vo qaranliq saholi mikroskopiya) vo biokimyavi
xassolorino  goro  identifikasiya edilir. ~ Kampilobakteriyalar  legionellalarla  vo  digor
mikroorganizmlorlo ¢arpaz reaksiya verdiyi i¢iin kampilobakteriozun diaqnostikasinda seroloji
tisuldan istifado edilmasi maslohat goriilmiir.



Helikobakteriozun mikrobioloji diaqnostikasi. Helikolakteriozun toradicisi olan H.pylori
xroniki qastriti olan xastalorin 70-90 %-da, mado yarasi olan xastolorin 50-60%-ds, 12 barmag
bagirsagin xora xastoliyinin 70-90%-ds tapilir. Bu bakteriyalar asason epitel qatin tistiindo Vo 6ziindo
yasaywr. Onlar Qram monfi, yaysokili vo ya bir godor oyilmis, coxsayli qamg¢ilar1 olan
mikroorganizmlordir. Spora omoalo gotirmirlor, harokatlidirlor, mikroaerofil tonoffiis tipino
malikdirlor, optimal temperaturlar: 37°C-dir. Lakin 35-42°C temperaturda Vo pH-7-do inkisaf edo
bilirlor. PH-8,0-8,5 va 4,0-4,5 oldugda onlar sakitlik fazaya kegirlor. 8,5-don yuxar1 vo 3.5dan asagi
pH-da mohv olurlar.  Helikobakteriyalar qidali mihitloro ¢ox tolobkardirlar. Lakin selektiv
miihitlords inkisaf eds bilirlor. Bu bakteriyalann kultivasiyasi {i¢iin Brusella agarindan, Kolumbiya
aqarindan, sokolad aqarindan, Stuart, Keri-Bleyer, Bio—Merio miihitlorindan istifado etmok olar.
Helikobakteriozun osas diagnostik iisulu téradicinin tomiz halda alinmasi vo onun identifikasiya
edilmasindan ibaratdir. Bundan basqa mikroskopik patohistoloji, seroloji, biokimyavi vo molekulyar
genetik tisullardan da istifado edilo bilor. Mikrobioloji diagnoz qoymaq tigiin material kimi madanin
zodslonmis yerindon (yaradan) gétiiriilmiis bioptatdan, seksion vo rezeksion materiallardan (modanin
cismindan, antral vo pilori hissasindon, 12-barmaq bagirsaq soganagindan), bozi hallarda agiz
boslugundan gotiiriilmiis materiallardan (dis orpindan, dis atinds olan iltihablasmis sahalordan) vo
eloco do tonoffiis zamani agizdan xaric olunan havadan istifado edilir. Mikroskopiya iisulu.
Bioptatlarin histoloji miiainesi zamam onlar formalinlogdirilir, sonra iso histoloji preparatlar
hazirlamlib hematoksilin-eozinls, Gimza, Uortin-Starri vo digor tisullarla boyadilib mikroskopiya
edilir. Bu zaman helikobakteriyalar, onlar iigiin xarakterik olan yaysokilli formada goriintirlor.
Adotan helikobakteriyalar vazilorin igarisinds vo ya epiteliositlarin sothinda yerlosirlor.

Bakterioloji iisul. Helikobakteriyalarm tomiz kulturasin1 almaq bir godar ¢atindir. Ciinki,
onlar, organizimdon xaric olunmus materialda inkisaf etmo Xxassalorini tez bir zamanda itirirlor.
Bunun qarsisint almaq ti¢lin milayino materiali orqanizmdon gétiiriildiikdon sonra dorhal daginma
miihitlorina (Brusella bulyonu, steril gliikoza mohlulu, 20%-li fenol-fralein mohlulu, Na Cl-un
izotonik mohsulu v s.) daxil edilmslidir. 4°C temperaturda 4 saata godor helikobakteriyalar bu
miihitlords kultivasiya olunma xassalorini itirmirlor. Daginma miihitlorinds laboratoriyaya ¢atdirilmig
milayino materiali yuxarida qeyd olunan bark selektiv miihitloro (qanli, antibiotiklor: trimetroprim,
vankomisin, amfoterisin B, polimiksin B vo sefalotin; boy maddslori slave olunmus) antibiotiklora
hossas stamlarin nazordon gagirilmamasi {igiin iso geyri-selektiv miihitlora okilir. Material okilmis
miihitlor 7 giin miiddatinda 37°C temperaturda mikroaerob soraitds (5 % oksigen vo 10 % karbon
qazi1 olan miihitdo) inkubasiya edilir. Mikroaerob sorait yaratmaq ii¢iin qazgenerator paketlordon
(anaerob konteynerdoan) istifads edilir. Qanli miihitlords helikobakteriyalar kigik saffaf boz rongds va
yaxud, qidali miihito yayilan bdyiik Ol¢iili koloniyalar amalo gatirirlor. Homin koloniyalardan
hazirlanmis yaxmalarda bir qodor oyilmis yaxud diiz, bazan iss yaysokilli Qram monfi bakteriyalar
goriiniir. Tomiz kultura almaq ti¢lin kampilobakteriyalarda oldugu kimi filtrasiya iisulundan da
istifado etmok olar. Alinmig tomiz kultura horakatliliyino, biokimyavi Xxassalorine vo digar
olamatlorino osason identifikasiya edilir. Helikobakteriyalar ureaza fermentino malikdirlor. Bu
fermento osason bioptatlarda helikobakteriyanin olmasini agkar etmok olar. Bu mogsadlo bioptatlar
Kristensenin sidik covharli bulyonuna daxil edilir vo 15 dagigadon 24 saata godor inkubasiya olunur.
Ogor bioptatda helikobakteriyalar olarsa, onda onlar ureaza ifraz edoarok sidik covharini amoniak
omala gotirmokls pargalayir vo bu zaman miihitin reaksiyasi goalovilosdiyi ti¢lin onun rongi doyisir.

Seroloji miiayinalar. Helikobakteriozun seroloji diaqnostikasinda oasason IFA-dan, lateks
aqgliitinasiyadan istifado edilir. Bu zaman spesifik IgG askar edilir. Digor seroloji iisullardan da
(IFA, DHAR, KBR) istifads etmok olar. Qeyd olunan iisullardan basqa ekspresdiagnostika magsadila
IFR—in diiz (vasitesiz) iisulundan vo aero-test iisulundan istifado edilir. Aerotest iisulunda miiayino
olunan soxs 15 doq miiddatinda xiisusi cihazin borusuna toxminon 2m*-a gader hava iifiiriir. Boruda
indikator oldugu ti¢iin amonyakin tasirindon onun rongi doyisir. Bu, orqanizmdo helikobakteriyalarin
olmasini va onlarin sidik covharini amonyak amalo galmakls pargalamasini siibut edir.

Helikobakteriozun tez diaqnozunu qoymaq ii¢iin ZPR—dan ds istifado etmok olar. Bu zaman
bakteriyalarin DNT gen pargalar1 vo 168 RNT fraksiyalar1 agkar edilir vo diagqnoz qoyulur. Nacis
antigen testindon do son zamanlar genis istifado olunur.






